Kaw jeg gpre
noget specielt
for dig i dag?

Selvbestemmelse og involvering

@get livskvalitet og trivsel

elantis

Kawn jeg opre
noget specielt
for dig L dag?




Hvorfor
Sp@rojer

Vi ?

vi onsker

at borgeren oplever at blive
spurgt og hert, vil fole sig medind-
draget og bevare folelsen af kon-

trol over eget liv.

Vi ensker at holde fo-
kus pa borgerens selv-
bestemmelse og involvering, og

svaret vil give os borgerens syn pa
sine behov, ansker og muligheder.

Hvornlr

Sp@roer

VL ?

Vi sparger dagligt, nar vi
meder borgeren.

Hvordan
hawoller
VL ?
Vi aftaler straks

med borgeren om det er muligt at
handle pa ensket | dag,

- eller om det kraver lidt planleg-
ning fra begge sider.

Lov aldrig mere end du kan holde.

Hvordan
Sp@roer

v ?

Det er vigtigt at du med dit kropssprog
signalerer — jeg lytter til dig.

Det gor du ved at have gjenkontakt,
nikke med hovedet og lene dig lidt
fremover.

Gentag, hvad du har hert for at sikre,
at du har forstaet det korrekt.

Det er vigtigt at du sperger og lytter,
og ikke mindst maden du ger det pa.

Lyt med dbent sind.

Spero, Lyt og reflektér




